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Creador del Podcast de PNL 
#1 de Latinoamérica

Escúchanos en:

FabiánTejada
Reconocido como el Master Trainer Internacional de PNL, Hipnosis y Coaching 
avanzado número 1 en Latinoamérica.

Autor, escritor, conferencista internacional, empresario y organizador de los 
congresos de PNL y Ciencias del éxito más grandes en Latinoamérica. Co-funda-
dor y CEO de la AHPNL y fundador de la Universidad de PNL, Coaching e Hipnosis 
UAHPNL, reconocida como la escuela más grande de PNL e Hipnosis en Latinoa-
mérica, con presencia en Lima/Perú, Bogotá/Colombia y Miami/Estados Unidos.

Se capacitó con los creadores de estas ciencias de la mente, y con grandes men-
tores de empresarios de talla mundial, llegando a dominar también disciplinas 
como PNL, Time Line Therapy, Hipnosis, Coaching, Hearthmath, EFT Tapping, 
Psicología Energética, Higher Self Therapy, Física Cuántica, Epigenética, Neuro-
ciencia, Business Coaching, entre otras.

Su Podcast: "PNL y Principios para tu éxito" es el más escuchado de PNL de habla 
hispana.

Autor del libro: "¿Qué es lo que realmente te impide tener éxito? Introducción al 
Coaching y PNL avanzado". Libro de PNL con 5 estrellas en Amazon y con presen-
cia en todas las librerías en Latinoamérica.

Certificado como el único Máster Trainer Internacional de PNL por los mismos 
creadores de la Programación Neuro-Lingüística avanzada, debido a la transfor-
mación y éxito rotundo de todos sus alumnos.

Único Latino Entrenado por las leyendas en PNL, como: Richard Bandler, Tad 
James, Adriana James, Robert Dilts, Michael Hall, Ian Mcdermott, Connirae 
Andreas, Steve Andreas y Anthony Robbins.

Y también en el campo de las Ciencias de la Mente, Física Cuántica, Epigenética y 
Espiritualidad, fue entrenado por: Marisa Peer, Jordan B Peterson, Dr. Bruce 
Lipton, Dr. Gregg Braden, Dr. Lynne Mctagart, Anita Moorjani, JJ Hurtak, Professor 
Patricia Riddell, entre otros.

Entrenado por los empresarios y Coaches de ventas más reconocidos en la actua-
lidad, como: Jesse Itzler, Sara Blakely, Dan Lok, Tony Robbins, Grant Cardone, 
entre otros.

Formador de instructores y Coaches de dinámicas de alto impacto, como: 
FireWalking (caminata sobre fuego), Glasswalking (caminata sobre vidrio), Arrow 
bending (rompimiento de flechas), Inmersión bajo hielo (Método Wim Hof), 
rompimiento de tablas y concreto, entre otros.

Su destacado trabajo lo ha hecho aparecer en revistas internacionales como: 
Forbes (la revista de negocios número 1 del mundo), LA Weekly, The Good Men 
Project, Men's Journal, Daily Caller, entre otras. Y su podcast "PNL y principios 
para tu éxito" es el más escuchado de PNL en habla hispana.

Por todo ello, fue reconocido como uno de los "TOP 5 COACHES GOING INTO 
2024" (Cinco coaches más influyentes del 2024) según la revista estadounidense, 
Men's Journal.

Master Trainer PNL Avanzado





FabiánTejada
El primer latino en enseñar técnicas avanzadas
para la transformación personal en español.

Intuitivo, sabio, y carismático. Su propósito es entrenar 
y transformar la vida de miles de personas de habla 
hispana. 
Es pionero en dictar certificaciones de Programación 
Neurolingüística avanzada y otras tecnologías de éxito 
en Latinoamérica traducidas al español. Es peruano y 
único latinoamericano en la categoría de Master Trainer 
certificado en las mejores disciplinas y técnicas para el 
cambio transformacional. Lo que le permite formar, 
entrenar y certificar Coaches y Master Coaches en toda 
Hispanoamérica. No solamente eso, sino que es 

Por Stephany Calderón
escritor, healer, conferencista internacional, 
empresario, podcaster, experto en comuni-
cación y mentor de empresarios y coaches.

Fabián Tejada, arequipeño de nacimiento, 
es especialista en técnicas como: (PNL) 
Programación Neurolingüística, considera-
da la tecnología de éxito más poderosa en 
la actualidad para cambiar patrones men-
tales, hábitos  y comportamientos no 
deseados; Time Line Therapy, una técnica 
de PNL a nivel avanzado para liberar emo-
ciones como el miedo, la cólera, la tristeza, 
culpa y dolor desde la raíz; Hipnosis, técni-
cas para inducirnos en el trance hipnótico e 
inducir al cambio, corregir hábitos, patro-
nes de pensamientos entre otros; Coa-
ching, que se basa en cómo abordar una 
sesión y lograr identificar el problema de 
fondo del cliente y lograr sus objetivos; EFT 
Tapping, también conocido como acupun-
tura sin agujas para liberar dolores y emo-
ciones y superar problemas de salud; 
HeartMath, una revolucionaria técnica para 
trabajar temas de depresión, ansiedad y 
mejorar la calidad e sueño y el estado de 
ánimo. También es especialista en medita-
ciones trascendentales, Core transforma-
tion, PNL espiritual, Higher Self Therapy, 
trabajo con arquetipos, procesos de
conexión espiritual y Huna. 
Con una profunda capacidad de sacar lo 
mejor de las personas, el Anthony Robbins 
en habla hispana, como muchas veces lo 
han llamado, empezó siendo un ingeniero 
industrial destacado que trabajó más de 
siete años en el sector construcción y mine-
ría en el Grupo Graña y Montero, especialis-
ta en el planeamiento estratégico y nego-
ciaciones, así como en la gestión de 
proyectos públicos y privados. En la cúspi-
de de su carrera, y a pesar de la estabilidad 
que tenía, sentía que debía dedicar su vida 
a algo más grande. 
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Ese fue el llamado de que era 
momento de despertar y 
atreverse a ir por sus sueños. 
Al poco tiempo, y decidido a 
jugársela por todo, tomó la 
decisión de dedicarse a lo 
que era su propósito en la 
vida: Ayudar a otras perso-
nas a resolver sus problemas 
y alcanzar sus metas y obje-
tivos, y que luego, ellos 
puedan hacer lo mismo con 
otras personas. 
Fabián Tejada con su certifi-
cado para Master Trainer en 
PNL otorgado por la escuela 
del Dr. Tad James y Adriana 
James (Creadores de las 
técnicas avanzadas de PNL y 
Time Line Therapy), luego de 
varios años de entrenamien-
to y alumnos (coaches) 
exitosos.
Desde una óptica de empre-
sario y dispuesto a todo, se 
llegó a entrenar con todas las 
leyendas en PNL del mundo, 
incluyendo sus creadores, 
como: Dr. Richard Bandler 
(co-creador de la PNL) y Dr. 
Tad James (creador de Time 
Line Therapy) y una de las 
personas más influyentes de 
la PNL en los últimos treinta 
y ocho años), Roberts Dilts y 
la Dra. Adriana James. Así 
como con los máximos influ-
yentes de la historia de la 
PNL, como: Michael Hall, Ian 

Mcdermott, Steve Andreas y 
Connirae Andreas, Tamara 
Andreas, Jhon Lavalle, David 
Shephard y Anthony Rob-
bins. Y de las personas más 
influyentes en el campo de 
ciencias de la mente y el 
corazón, como: Marisa Peer, 
Jordan Peterson, Rollin 
McCraty, Bruce Ecker, Patri-
cia Riddell. Además, ha 
tenido como mentores a los 
más influyentes en el campo 
empresarial y de ventas 
como: Grant Cardone, Dan 
Lok, Jesse Itzler, Sara 
Blakely, Tony Robbins, Ram 
Charam, entre otros.
En el 2016, creó la escuela de 
PNL e Hipnosis más grande 
de Latinoamérica en Lima, 
Perú, la Asociación Hispa-
noamérica de Programación 
Neurolingüística (AHPNL). 
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AVALES INTERNACIONALES

EL GRAN
SALTO
CUÁNTICO
Tomar consciencia fue una condición previa del ser.

Premio Nacional Profesional Excelencia 
del año 2023 por su aporte en el sector 
de la Programación Neuro-Lingüística.

Fabián Tejada recibiendo el Premio
 Nacional Profesional Excelencia del año 2023 



Dicta certificaciones de tecnolo-
gías de cambio transformacional. 
Y, es fundador de la Universidad 
de PNL, Coaching e Hipnosis, la 
UAHPNL, la única universidad más 
completa en estas tecnologías a 
nivel mundial. Su escuela, la 
AHPNL, viene formando ya a más 
de diez mil coaches y Master 
coaches en Latinoamérica con 
especialidades exclusivas como: 
PNL, Time Line Therapy, Hipnosis, 
HeartMath, psicología energética, 
EFT Tapping, PNL espiritual, Huna, 
entre otros. 

Dentro del calendario de activida-
des, Fabián Tejada junto a la 
AHPNL, realizan año tras año los 
congresos de "PNL y Ciencia del 
Éxito” más grandes y poderosos 
en nivel de consciencia en Lati-
noamérica para que la vida de 
todos los latinos nunca más sean 
las mismas. Asimismo, en el 2019, 
publicó su primer libro “¿Qué es lo 
que realmente te impide tener 
éxito?” con la editorial Caja Negra, 
uno de los libros que mantienen 
reviews de cinco estrellas en 
Amazon, y cual está disponible en 
esta plataforma y en librerías digi-
tales y presenciales en Latinoamé-
rica.

Además de ello, es autor del 
Podcast de PNL más escu-
chado de habla hispana: 
“PNL y principios para tu 
éxito”, que puede ser escu-
chado en las plataformas de 
podcast más populares, 
como: Spotify, Apple Pod-
cast, Audible, Google Pod-
cast, entre otros. Asi mismo, 
es creador de los semina-
rios de éxito y transforma-
ción que ha cambiado la 
vida de miles de personas: 
“Ciencia del Éxito”, “Crea-
ción de tu futuro” e “Inteli-
gencia Emocional 2.0”.

Congruente con la filosofía 
que predica, viene entre-
nándose siempre con los 
mejores en el campo de las 
ciencias de la mente, éxito 
empresarial y evolución de 
consciencia. Sin embargo, 
Fabián Tejada, no solamen-
te es Coach y Master Trainer 
, a él le gusta jugar básquet 
y correr maratones.

“NO HAY 
PROBLEMA QUE 

NO PUEDA 
RESOLVER Y NO 

HAY OBJETIVO 
QUE NO PUEDA 

ALCANZAR”

Además, le gusta conectar 
con la naturaleza, formar y 
alentar a su equipo a ir por 
más, y disfrutar de un buen 
domingo en familia.

Él es un ejemplo de que la 
persistencia con flexibilidad 
logra que podamos superar 
cualquier problema hasta 
conseguir nuestros objeti-
vos exitosamente. Todos 
nosotros tenemos un poten-
cial interno inagotable que 
nos hace volver posible 
nuestros sueños. 

El podcast "PNL y principios 
para tu éxito" se destaca 
como uno de los principales 
podcasts recomendados 
dentro de los aviones de la 
aerolínea LATAM Airlines.

Uno no llega a lograr congruencia total y en todo, 
sino, uno se vuelve MÁS CONGRUENTE cada vez , lo 
que le da a uno más poder para RESOLVER toda 
incongruencia que podría aparecer en el futuro.

PNLCON 2019

PNLCON 2022

Fabián Tejada en el Congreso Internacional
PNL Ciencias del Éxito 2022 junto a Marisa Peer.





MENTORES DE PNL, HIPNOSIS
Y CIENCIAS DE LA MENTE

JOHN GRINDER
    Co- Creador de la Progra-
mación Neurolingüística

DR. RICHARD BANDLER
    Co- Creador de la Progra-
mación Neurolingüística

TAD Y ADRIANA JAMES
    Creadores de las técnicas
de Time Line Therapy y PNL
avanzado

ROBERT DILTS
    Leyenda de Programación
Neuro-lingüística 

CONNIRAE ANDREAS
    Leyenda de Programación
Neuro-lingüística

DR. MICHAEL DE MOLINA
    Top 5 Master Trainer de EFT
Tapping , Psicología Energética
del mundo y Conferencista

JOE WHITE
    Director de la Firewalking
Institute

MICHAEL HALL
    Leyenda de Programación
Neuro-lingüística. Creador de
la Neuro-semántica

JORDAN PETERSON
    Doctor en Psicología Clínica
y una de las personas más
influyentes de los últimos años

ANTHONY ROBBINS
    Coach conocido a nivel
mundial

MARISA PEER
    Hipnoterapeuta #1 del
mundo



MENTORES DE NEUROCIENCIA,
EPIGENÉTICA, FÍSICA

CUÁNTICA Y ESPIRITUALIDAD

DR. BRUCE LIPTON
    Biólogo y padre de la
epigenética.

DRA. PATRICIA RIDDLE
     Profesor de Neurociencia
Aplicada en Whoolhampton,
Reino Unido

DR. J.J. HURTAK
     Reconocido científico social,
arqueólogo y futurista

DRA. DESIREE HURTAK
     Reconocida científica social,
arqueóloga y futurista

DR. JOE DISPENZA
     Doctor y autor de Best
Sellers en el campo de
neurociencia, epigenética y
física cuántica.

ANITA MOORJANI
     Autora de Best Sellers
sobre Espiritualidad y
Propósito

GREGG BRADEN
    Científico reconocido como
pionero en el paradigma
emergente basado en la
ciencia, espiritualidad y el
potencial humano.

DRA. LYNE MCTAGGART
    Física cuántica y autora de
varios Best Sellers, incluyendo
“EL CAMPO”



JESSE ITZLER
    Autor de best sellers, co
fundador de Marquis Jet

RAM CHARAM
    Coach ejecutivo de Bill
Gates y Microsoft

CHADD WRIGHT
    Ultramaratonista #1 en el
mundo

GRANT CARDONE
    #1 ventas del mundo

DANIEL LAMARRE
    Periodista y empresario  

DAN LOK
    Top 5 Coach financieros y
Marketing del mundo

ANTHONY ROBBINS
    Coach de negocios #1 en el
mundo

MENTORES DE NEGOCIOS,
FINANZAS Y ENDURANCE

JONAH BERGER
    Autor del Best Seller de
Marketing -”Contagioso”



MARISA PEER
    Hipnoterapeuta #1 del
mundo

MABEL KATZ
    Gurú #1 en Hooponopono
y espiritualidad

ADRIANA MACÍAS
    Gurú #1 en Hooponopono
y espiritualidad

ANNA FLORES
    Hipnoterapeuta #1 de
España

DR. MICHAEL DE MOLINA
    Top 5 en psicología
energética del mundo. Ponente
Principal en la Conferencia
Internacional de Hipnosis más
grande del mundo (ABH) –
Septiembre 2024.

VILMA NUÑEZ
    Líder en Marketing Digital
en Latinoamérica

NELSON DELLIS
    5 veces campeón mundial
de memoria y 5 record
Guinness

YOKOI KENJI
    Conferencista
Internacional

MARIO ALONSO PUIG
    Doctor y onferencista
Internacional

PERSONAJES CON QUIENES
COMPARTÍ TARIMA COMO

CONFERENCISTA INTERNACIONAL

“Con PNL la vida es mejor”
- AHPNL



DINÁMICAS 
DE ALTO
IMPACTO

Actualmente, AHPNL junto a Fabián Tejada realizan diversos eventos con dinámicas 
de alto impacto para ayudar a los participantes a expandir su percepción, superar 
limitaciones y desarrollar nuevas habilidades. Cada dinámica tiene como objetivo 
facilitar el cambio, el crecimiento personal y la adquisición de habilidades para me-
jorar la calidad de vida de los participantes.

CAMINATA
SOBRE VIDRIO 

CAMINATA
SOBRE FUEGO

ROMPIMIENTO
DE TABLA

ROMPIMIENTO
DE CONCRETO

ROMPIMIENTO
DE FLECHA

MÉTODO DE
INMERSIÓN SOBRE
HIELO WIM HOF



LIBROS
DE FABIÁN
TEJADA

CONSÍGUELO EN
TODAS LAS
LIBRERÍAS DE
LIMA ASOCIADAS
A:

Y EN CUALQUIER
PARTE DEL MUNDO
A TRAVÉS DE: 



DISPONIBLE EN

¡NUEVO
LIBRO!

TODAS LAS
LIBRERÍAS
CRISOL DE
PERÚ

Y EN
CUALQUIER
PARTE DEL
MUNDO A
TRAVÉS DE: 





ARTÍCULOS
INTERNACIONALES

PUEDES LEER LOS ARTÍCULOS EN EL PERFÍL DE FABIÁN TEJADA EN INSTAGRAM



ALCANCEMOS  
EL MILLÓN DE
SUSCRIPTORES
JUNTOS

EN MENOS DE 2 MESES

Nuevos invitados,  nuevas histo-
r ias y formatos innovadores en el  
podcast #1 de PNL más escucha-
do en toda Hispanoamérica.  
Acompaña a Fabián Tejada en 
cada episodio y descubre cómo 
transformar tu vida desde la 
mente en nuestro canal  oficial  de 
youtube.

EL MASTER TRAINER
DE PNL E HIPNOSIS QUE

SUPERÓ LOS MÁS DE
143 MIL SEGUIDORES
Sigue a Fabián Tejada en su perfil  
oficial  de Instagram y accede al  mejor 
contenido de PNL. Descubre entrena-
mientos exclusivos,  colaboraciones 
poderosas,  casos de éxito inspirado-
res,  e interactúa de cerca con una 
comunidad apasionada por el  creci-

miento y desarrol lo personal .

ESCUCHADO DE HABLA HISPANA
EL PODCAST DE PNL MÁS



YOUTUBE
“PNL Y PRINCIPIOS PARA TU ÉXITO”

PODCAST
“PNL Y PRINCIPIOS PARA TU ÉXITO”

Te invito a
escuchar

nuestro podcast,
el más escuchado 
de PNL de habla 

hispana


